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Naturalmente, lo mejor
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

VIGENTE DEL 16 DE SEPTIEMBRE AL 1 DE OCTUBRE DE 2020 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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TOMATE TOMATE

Aceitunas con hueso Arroz para sushi musenmai 00
CARBONELL 185g NISHIK] 1kg : 2xs10

Alga marina nori silver
: Puré de tomate natural $1 30@ KAPORO 28g
compra una y llévate ; compra uno vy lliévate =Y S o dimen’rc;J o L Acete de oiva o | compra una y llévate
LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO |IREIN EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO LEINZ 2000 NS o SNEIN LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO
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Atdn en aceite o
agua DOLORES
140g

TROTOE = B

: mmrlly : $1 W
$3 c:/u Atin en trozos en
$9 e Aton natural o en aceite o agua $6 o3
Salsas : aceite de oliva DOLORES 1409 Filetes de atun
LOMA LINDA BOM PETISCO 120g :

TENORIO
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e Galletas saladas
Crutones MAUR Tortillas de harina MI REINA RITZ 178g $1120
compra uno y llévate compra una y llévate compra una y liévate Salsa clasica o
EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO AN | A SEGUNDA A MITAD DE PRECIO . chilbofle BUFALO 2606
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BT ' s AR E . 8 % Tostadas homeadas de
== = chia, cdrcuma y arroz o
$1939O ; §33%0 7050 $2 ’ ; nopal AZUCENA
: 5 : i odbsaparapasta compra una y llévate
leche enpolvo i  Lecheevoporada Consomé de pollo Variedad de sopa estilo Alfredo e y
kids ALPURA 1.800kg CARNATION 1kg i KNORR 4509 i instantanea CAMPBELL'S HUNTS 340g i LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO
. . . . . 3




freSKO @ VIGENTE DEL 16 DE SEPTIEMBRE AL 1 DE OCTUBRE DE 2020 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS.

LA COMER

Naturalmente, lo mejor

Cfarets

2
k(e
ET.FI ﬂf

....-um u-1--,i,

s - 47 e
) ,.'.' igent
H‘.’rnmr'fre ;-. __}_ L /
=
R Sentd <

1.‘!!' [‘H-'J.i!

- []uuuummr

: : l.'fureti o i
Miel de abeja CARLOTA Jarabe de maople fantasia Miel choco avellana '
+ té de limén McCORMICK sirena o dragon KARO 250g KARO 2350ml Todas las gomas de mascar
compra una y llévate compra uno y llévate compra una y llévate compra una y llévate
LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO
.

Chocolates TRAPA
compra uno Yy llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO
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SUEAYUDAM A EZTULAR
ﬁ SUIMAGINACION

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

disFruta Mezcladito

o . 479

Gadlletas sin azucar : 8900 : $ oL
VOORTMAN 2Xs$ . Cereal froot loops jumbo

compra una y llévate Variedad de cereal 340g o mezcladito
cheerios NESTLE 350g KELLOGG'S
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CREEN TEA/TE VERDE

wiin LETHDON e

90 : " : ,
$91— : 00 Superfoods’npez-orondonos o i
857 e T 6120
CANDEREL Café liofilizado gold L y $O1cw
200 sobres i LOS PORTALES 180g EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO Variedad de té BIGELOW
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LA COMER :
Naturalmente, lo mejor %
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Refresco sin azdcar Variedad de refrescos
COCA-COLA 355ml PENAFIEL 600ml

: Variedad de jugos de Jugo de manzana 100% natural Variedad de jugos antiox
$1 8@ $2 3@ manzana MARTINELLI'S AIRES DE CAMPQO 3.78l4. DEL VALLE 1l
Refresco foronia Refresco toronia compra uno Y llévate compra uno Y llévate compra uno Y llévate
sero FRESCA 21t sero FRESCA 3t EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

2x567%°

Variedad de papas fritas
de la familia SABRITAS

(Cédigos participantes)
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S;fr.:: Mgna nga Mg:;na

8 pack agua natural
STA. MARIA 500ml
compra una y llévate

LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO

$28%°

$3W

Agua mineral
S.PELLEGRINO 500ml

4 pack agua
purificada CIEL 1l

2x565%°

Papas PRINGLES
124¢g
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| 2xs57°%°

Bebidas deportivas
fierce GATORADE 11t




k @ VIGENTE DEL 16 DE SEPTIEMBRE AL 1 DE OCTUBRE DE 2020 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS.

LA COMER

$212°
CLORALEX
regular 2It.

Variedad de limpiadores
DR. BECKMANN
compra uno y llévate

tamanchas diarias
oA 200m EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

o=
JBUANCOL
NUGLEAR

50 Ly DT
s49°°  mxggn {
Desinfectante de ropa lm"'""‘r'ﬁ:: \ QUITAMANCHAS quitamanchas
SANYTOL 500mi | R , ‘ﬁ%ﬁﬁ%ﬁﬁ% SANYTOL 450g
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Desinfectante
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e SINFET
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Blanco nuclear
sobres IBERIA 120g
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00 i
$99 Detergente liquido
Detergente liquido : aroma DOWNY o regular

revitacolor ARIEL 2.8t concentrado ARIEL 3l
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§129%°

Variedad de limpiadores

00
Detergente en polvo : $14 — Con|1D "1? LIJ_ngjgllsél\f/'o’re
regular o revitacolor Variedad de detergente B y
ARIEL 4.2kg liquido MAS 4.65t EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO
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EN TU CASA

Te ofrece e PICKUP "
O“'erncﬁvos de EN SERVICIO A CLIENTES F

Paga en linea o en tienda

con larjetas bancarias -
o en E]JE::HV&.
. . Recoge en lienda

* PICKUP

EN ESTACIONAMIENTO

Paga solo en linea cuando
hagas lu pedido. Esta es Ia

. g
FRESKO.COM.MX 'LQ;

Recoge en tu aulo | necesidad de entrar a la tienda.
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

$s25922

Milanesa de pavo
tres chiles

s259:22

Milanesa de pavo
salsa macha

s25922

Milanesa de pavo
adobada

s25922

Milanesa de pavo
chipotle
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LA COMER

$12992

Filete de swai
blanco
$19992
Pulpo

$ 6 KILO

Almeja chione

$1 7 KILO
Tubo de
calamar
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LA COMER

V'
NocheBuena
MAMCHEGD N

V'
Nochebuena
MaNCHEGO N

Queso tipo manchego
NOCHEBUENA 400g

compra uno Y llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

4x3354°°

Variedad de yoghurt
bebible ALPURA 250ml

Crema acida
FACE 454¢g
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

Todas las cremas dentales ORAL-B
compra una y llévate

LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO

—

Todo el ofeitado

Todos los cepillos 00 7390
dentales ORAL-B 3 82% = 5 - - GILLETTE y VENUS
: Enjuague bucal : nuague buca compra uno y llévate

compra uno Yy llévate : : .
: : cool mint y zero :
EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO LOTERINE 500! STERINE 500! EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO
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Naturalmente, lo mejor

Todo el cuidado
para el cabello
HEAD & SHOULDERS

compra uno y llévate

EL SEGUNDO A
MITAD DE PRECIO

s 5920
Desodorantes en
aerosol SPEED STICK

VIGENTE DEL 16 DE SEPTIEMBRE AL 1 DE OCTUBRE DE 2020 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS.

Todos los jabones WHOOP
compra uno y llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

Todas las cremas
para manos
compra una y llévate

LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO

TE BONIFICAMOS en1u
MONEDERO NARANJA

$15 de compra en
jabon en espuma DOVE




VIGENCIA HASTA EL 28 DE SEPTIEMBRE DE 2020

Te bonificamos

farmacia

en dinero

\, electronico + fresko O

0/ n LA COMER
o II

' de descuento

&y adicional
con credencial 4

INAPAM P 4
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LA COMER

Naturalmente, lo mejor | Farmacem iy e 1
Farmac m. | | Vltalna C
— Ido Ascorbico
Advil IBUPROFENO @ s
A : CAPSULAS :
MRAX 400 mg (P $ 6 5 99
| :
Rapida accion que dira Furmn: mo ViTomino C ZQ
: con 10 tabletas

IBUPROFENO efervescentes FARMACOM

CAPSLILAS

; 400 mg
= ST B s
E:ﬁgrai . L T §
louprofeno 400mg lesalon

$126°° con 10 cépsulas FARMACOM —

1 5 O 50 ADVIL MAX 400mg compra uno Yy llévate e
o i oo con 20 capsulas SN L. SEGUNDO A MITAD DE PRECIO
y U :

L/

MOTRIN suspension
frutas 120ml

de mar isoténica e e $1 2 300
STERIMAR 100ml : :

TESALON perl 100mg
con 20 cdpsulas

GRIPE ¥ TOS

&
tabcin ACTIVE

EI.EI.IEIIIF'J .F'..ﬂ.n'-'l.l". Y ALIVEA i § ] il § Pa ra{Etamn[

il DOLOR . =y : lablata
N ' gk : : i
l-':' A Y i ; : BABIDO allvio para laa molestia : 500 ma
B : ie la GRIPE ¥ TOS :

L £ : : Aurtliar para of alivio del dodor y L Fietre

Rl
G a AR A Py T Capa con fraseo

e SO fainelas

1012 /57 s186%° s60%° 2100

REDOXON Ungiento FLANAX 550mg TABCIN active TYLENOL 500mg
infantil multisabor : VICK VAPORUB 50g : con 12 tabletas con 12 cépsulas : con 30 tabletas
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LA COMER

Variedad de sartenes
antiadherentes

desde..$ 32 8®

i

49820

Cacerola con tapa
de vidrio 24cm

TE— E—

Variedad de
contenedores

desde...$1 4 8@

Variedad de
cuchillos Nero ILKO

desde...$ 6 BQ

s 7422

Tarros
T&A HOME
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00 00
Arbol nevado con Set 8 esferas : Set 36 esferas
pifas y maceta 1.20m : CHRISTMAS STUFF CHRISTMAS STUFF
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o

$1,858°°

$2,598°°

i Arbol verde tipo
Arbol nevado pifas y : hard needle y base
base de metal 2.10m : de metal 2.10m

$568@

B
et

e,

it

——

$512%°

Luces cuerda

s258%°

] incandescentes Luces LED cdlidas
: Arbol verde con 18ft clear o multi o multicolor
: bayas y maceta 1.20m CHRISTMAS STUFF CHRISTMAS STUFF 19
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) ) . Visita:
Siguenos en: 0 LaComer lacomeroficial WWW.f r esko.com.mx
BAE]!EJIO‘ I BBVABancomer <5 BANORTE citibanamex&s "”w“*” HSBC X 5 Scotiabank’

E g
Tﬂiu‘ easyvale¥ easyge¥ e Ticker Edgred [ &t EFECTIVALE ’-'ﬂNTmnr e sodexo

VIGENTE DEL 16 DE SEPTIEMBRE AL 1 DE OCTUBRE DE 2020 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS.

TIENDAS PARTICIPANTES: VALLARTA, TECAMACHALCO, JESUS DEL MONTE, JURIQUILLA, PAB[ELLON BOSQUES, LA RIOJA, SANIA,
SANZIO, LEON PLAZA MAYOR, CUERNAVACA BUGAMBILIAS, PALMILLA, MIGUEL ANGEL DE QUEVEDO Y AVANDARO.




