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fresko®

LA CGMER
Naturalmente, lo mejor

HECHOS DE ABSORBE MENOS
GRANOS DE MAIZ GRASA T

_&ﬂ'a HO$ DE  ABSORBE MENDS
RANOS DE MAIZ GRASA s

C@RN
FLAKESE

[Par i L puoil il 2 Jj vl i

..-'_':*lf ] "’"‘;:.::." @%@ . ; :

"_-.-1. e,

Empanizadores corn flakes
KELLOGG'S compra uno y llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

VIGEMTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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, LACDMER
PTAE SR AY S ¥ i | » Naturalmente, lo mejor

s202°

Aoz super extra
SAN LAZARO 900g

J7) ﬂ

Mayonesa

362 | (25%

Mayonesa con Catsup squeeze
liman KRAFT 685¢g : HEINZ 5679

Loy
(Coctena)

FRIJOLES

1450

Frijoles refritos negros
LA COSTENA 580¢g

0ees0

L ]
34

Mostaza clasica
squeeze FRENCH'S 3979

s48°°
Salsa champifones
PREGO 680g

307

Alcapamras en
frasco SERPIS 100g

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEIJEN ESTOS PRODUCTOS.



fresko

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

L L L LLL LELLEE]

B alpura B alpura

MEDIA MEDIA
CREM/ CREMA

_'-"l'.'l"‘“"'_ = ."."-i""' .

FEFEFFFEE R FEE B E S EFE BB I NN AR IR AT I IR

3592 1023
compra una y llévate Salmas SANISSIMO Media crema
LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO 360g ' ALPURA 250ml

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

$26%

Acelte comestible de
canola VITA 930ml

Tortillas MISSION
compra una y llévate

LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO

Todo el pan tostado

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MANEIEN ESTOS PRODUCTOS.



fresko®

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

NﬁIURE‘I | MUR_E"‘E‘.I"\J = A ey
: F'HI e
L b .: - I . 5 % &

3 5 Exu 2 A5 79E 00

Bara de proteina Bara de proteina cereza 2XS$ 7 L
chocolate o miel almendra chocolate o mora azul Cereal extra pasion 370g o extra
NATURE VALLEY 201g 5 vainilla SPECIAL K 132g : arandanos 310g KELLOGC'S

p‘f:;‘ @ IE"%/ l:":r-.:ﬁR‘ '

faster’s
Choice

[ J'rura___{

Todas las cajetas
compra una y lévate

TE BONIFICAMOS en 1w

| ) 56 cru B $11 c HGTEDER:D NﬁRﬁNJ;é B6e E
LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO Todas las memeladas i NESCAFE taster’s : pan dulce BIE’]BD y

ST. DALFOUR s choice 100g TIA ROSA
VIGEMTE DEL 15 AL 30 DE MAYD DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.




EXCELLENCE .

PORCENTAJES DE CACAO

Descubre un mundo de intensas sensaciones

Descubre Excellence y déjate sorprender ,
por sus recetas de chocolate creadas con 070 ‘_ ?‘%
toda la pasion de los Maestros Al Ao

Wik

Chocolateros Suizos de LINDT. o [ | ' S




—— fresko €
Pl LA COMER
\ ; Naturalmente, lo mejor

FEEEFEEBEREEEE

W BONELEAL
¥ BiEE mi

FUETE L
FREISNEDR

0STER (0STER LOSEER
“LIGHT “LIGHT “LIGHT

[= AT A S

s1359%2 _ $612° _ , s8920
6 pack cerveza en lata 6 pack cerveza & pack cerveza en 6 pack cerveza en
original o light TECATE 340ml : KLOSTER light 355ml : lata XX lager 340ml e botella HEINEKEN 355ml

L

13 BOTE LLAS
x 353 mk

oyl LA
pREMIUM

LN A s PP
'

s177°°

12 pack cerveza
clara HEINEKEN 355m|

Ll

~

L

52

II r-T

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE HA"!'D DE 2019 ﬂil-Hﬂ;E'l:A +GDTAE EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MANEIJEM ESTOS PRODUCTOS.



fresko@

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

T
-

37 76% | 76

Cerveza negra :  Cerveza double chocolate Cerveza old-style
MAHOU 330ml : stout YOUNGS S00ml porter ST PETER'S S00m|

o F" Aandelile

U-
32 -:::u $6 r.:;u

Variedad de cerveza Cerveza Matilda o Sofie
MINERVA 355mi : GOQSE ISLAND 355ml

VIGEMTE DEL 15 AL 30 DE MAYD DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MANEJEN ESTOS PRODUCTOS, B




LA CGMER
Naturalmente, lo n .r":';'-
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LUMAZUL
FRIMERO

I
;
- I

525*“’- 62920

Tequila reposado g Tequila primero
LUNAZUL 750ml E LUNAZUL 750ml|

268%° | (230%

Crema de whisky Tequila azul
GLENBAYS 750ml E CENTENARIO 950ml

1‘{1

q08% | (99

Vino rosado espumoso i Vino espumoso pink Vino tinto lambrusco | Vino tinto afrutado espumoso
lambrusco DOLCE AMORE 750ml FOGOSO 375ml BACCO 750ml CUATRO SOLES 700m|

124 ;7990

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EM TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS. 9
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

¥ TERRA

NYDERS

"MSNYDERS

: HANOVER

Varied
semillas MANITOBA

d&sd&...Erg 20

I ]
-

- - |._ .|

| m

YRR RL T TEY -
| |

Todas las botanas gourmet
importadas compra una y llévate

LA SEGUNDA A MITAD DE PRECIO

POPCORNERS

desde..$ 54ﬂ

Variedad de botanas
vegglie GLUCK

desde..3 74@

A

Pl

—
i

Variedad de
cacahuates PLANTERS

desde...iz 7E

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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,";'urledc:d de agua
mineral PERRIER

desde... 51 5 20

=
n--u::Ll.l‘rf1
1-" ’{'SFEr "ﬁ,
‘{'«t“-" ;
&
'r'n'LEC'C

Variedad de bebidas
de aloe OKF

desde,..izg 20

11

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYOQ DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTENCIAS EN TIENDAS QUE MAMNEJEN ESTOS PRODUCTOS,
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

pRERRRRR R AR R AR
FEEEERARAEREAEE T

R T IAEAI NI AN AN IS A I NN EEEEEE

Variedad de bebidas Variedad de bebidas Variedad de Variedad de aguas
de aloe TBEST de sabor ADINA refrescos importados tonicas ORIGINAL
deade...isaﬁ E desde...iz 3 2 5 desde..j‘l 8 20 : desde..$ 36E

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Variedad de bebidas
de aloe BEAUTY DRINK

f:lhes-.::fue..,i‘zoE

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYQ DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.



OUnl

L AR L LI o s

4450 miE
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: ULTRA 'L-"E r
: —I-| CASAYIARDIN 5
| ‘*~. JAR .

Insecticida en aerosol casa y jardin y
ultra verde eucalipto BAYGON
compra uno y llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

[ Ef QJJ @

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

19BIG
NUEVQ

\
\

s 74°°

Papel higiénico neutro
protect RECIO 1Z2pz

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

s38”“

Protectores diarios multiestilos
dobles SABA 25pz

D‘P
o

resp =Ctl co :’
(W E3 -
the O <5
resp
i

Lfre

{
I
|
!
i

Variedad de productos THE RESPECT CO.

compra uno v llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

¢

~

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIENDAS QUE MAMNEJEN ESTOS PRODUCTOS.



fresko

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

58 emm

*Molida selecta
de res

312 !'-'..ILt'.:II

*Bistec de
aguayon de res

59 F.ILG

*Lomo de cerdo
supremo

$8 H.iLD

*Pechuga de pollo
con hueso

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIENDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.

"Vigencia del17 al 1g de mayo de 2019

14



LA COMER

VIGEMTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QGUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.

s6599

Flete supremo

$1 5 l'-’-.IL"ZZ!I

Calamar tipo
americano

s1692%

Trucha salmonada

18893

Anillo de calamar

15
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

s50%°

Jamén de pavo [

w VRR 5[] "-f'| 2
= o e = -

ﬁ \}E\iﬂ T;I_.Il‘fi‘-i‘-'I{-’*'::' f"?'i:_ =

] . ':1:':1'l:|l'".il:l.l'i"ll-l:ll :-‘ 4

= el T py s

BURRITOS

aaaa

$19929
Burrito de camarén o
aton FISHER'S 600g

Pay de manzana
COROMNADO 950g

virginia ZWAN 230g \|

79% | 45%

Salchichas Salchichas de pavo al
cheddar PARMA : natural SABORI S00g

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIENDAS QUE MAMEIJEN ESTOS PRODUCTOS.

Yoghurt bebible
DAMNONE 220g

Variedad de alimento de almendra
BLUE DIAMOMND 946ml

16




fresko® .

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

s602°

Sushi califomia, de atan,
filadelfia y kanicama

1. Ilij
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fresko®

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

212

Bollo con ajonioli
bolsa con 8pz

Baguette ficelle

__.--"’rd .. i, tlLy- >
S — 00
e e 59 "P_I" 52 9
Rosca premium Pan centeno negro $
de queso Panqué de naranja

A |

bt L
. "'l_'hih”i:l r' L g . : : ; I\ 3
ST\ ) ."'l“\ pray Wy i 3
TNy ot A g g A —

=g e

_.—-—ll-l-llrl‘—'-l'_ L o B R o e . e M'hl—_% —-.t-l-r""ﬂ-_i I. S - - 5 L e e e ety tB
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fresko©

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

b S e
|

i

o

TE BONIFICAMOS entu TE BONIFICAMOS en1u 4 7 E 69 90

MONEDERO NARANJA fas MONEDERO NARANJA s492% s/ 328 : 5
s3en geles de ducha e sSen la linea purified Paquete 7x5 de jabén en Cepillos dentales noturgles Cepillo dental
QCX y MAUI de NEUTROGENA bara aloe PALMOLIVE semilla de aguacate KAMI i natural de bamboo

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

EI:LI.I'E AG»F-'JE

o ST -

Todas las .
mascarillas faciales g m%
compra una y llévate S SSEHR

LA SEGUNDA A il £ - e 11U,
MITAD DE PRECIO T Pt B ._

GET LIRCKY -

T | rant 1, r ' x Wty
TE EDN'HC“‘HGS SA Dd%fg gﬁscﬂéj‘?f %ILTEW‘@TEECRE o L
MONEDERO NARANJA e = levat o i = )
s5en todos los tintes [ compra uno y €
nutrisse GARNIER i EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

19

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EM TIENDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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LA COMER
Naturalmente, lo mejor

TEBONIFICAMOSenn movmie 2292|099 9 PSSPl | = @092
MONEDERO MARANJA § @
30% en la compra de § < , |
productos KAOMYCIN oot
................................................................................................................................ 00 |
1042 $92°% | & BONIFICAMOS sy i
$ cru Antidcidos sabores MONEDERO NARANJA e
Sendsidos A-B SENOKCT-F surtidos TUMS con 30% en la compra de S
con 30 tabletas 48 tabletas masticables NOSOP gel intimo 190ml ==

.

COMPUESTO*

-
il
=

“"ﬁ‘? :[Elixl i
H‘m T
-DHI:IHIH.IE

e .ELEEF?DEE =

L
TE BONIFICAMOS s 1 e
MONEDERO NARANIA fies

10%en la compra de | SEEE
productos PROTEIN WORLD —

TE BDNIF:CAHGS ENTU [

j MONEDERO NARANJA Faw o3
30% en la compra de 30% en la compra de

PICOSEND tubo Lml == ESKAZOLE compuesto ==
VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIENDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS. 20




FRESKO.COM. M-

ENTREGAMOS EN TU DOMICILIO
fresko )

EN TU CASA

BUSCA LAS TIENDAS PARTICIPANTES: CITY MARKET ANTEA, CITY MARKET INTERLOMAS, CITY MARKET LOMAS, CITY MARKET METEPEC, CITY MARKET PILARES, CITY MARKET PLAZA CARS(, CITY MARKET PLAZA PATRIA, CITY MARKET RI0 MAYO, CITY MARKET SAN JERDNIMO, CITY MARKET SANTA FE,
CITY MARKET SOLESTA, FRESKO CUERNAVACA, FRESKD JESUS DEL MONTE, FRESKOD JURIQUILLA, FRESKD LA RIDJA, FRESKD LOS CABOS PALMILLA, FRESKO PABELLON BOSQUES, FRESKD PLAZA MAYOR LEON, FRESKD RAFAEL SANZID, FRESKD SANIA, FRESKO TECAMACHALCO, FRESKO VALLARTA,
LA COMER BOSOUE ESMERALDA, LA COMER CASCADA LOS CABOS, LA COMER COYOACAN, LA COMER CUERNAVACA DIANA, LA COMER GUANAJUATO POZUELDS, LA COMER INSURGENTES, LA COMER IRAPUATD, LA COMER LA HERRADURA, LA COMER LAGO ALBERTO, LA COMER LOMAS ANAHUAL,
LA COMER NUEVO VALLARTA, LA COMER OLIVAR, LA COMER PUEBLD RUEVD, LA COMER ORD. ESTADIO, LA COMER 3AN LUCAS, LA COMER SAN MIGUEL DE ALLENDE, LA COMER TORRES SATELITE, LA COMER VALLARTA FLUVIAL, LA COMER VALLE DORADO Y LA COMER VILLA COAPA.




AdUtes Fioie .-__-ﬂd':l“n“ﬂ,_—p- Adultos

Favoy Pollo Polla y Carng

CHOW

I'.:‘. ‘

tachwrni'ﬁf_‘fh.‘ Cachorros :{"‘,:T',‘,‘_u' Adultos ::_:‘,M
Palla ¢on Manz b Caine con Leche v Anros Cang

Cﬂﬂwﬁ CHOW CHOW z
S e N

Adultos
Camne

EE LR NA S AR

DOG @ DOG

CHDW CHow |

8xs/2°°

Alimento himedo para
perro DOG CHOW

fhoc g

fresko®

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

LHU‘-‘-{ H”‘H‘ E[Jl?fﬁlu f‘l HOW

o
[ =

|

-y L:';' e

Variedad de alimento
para pero PEDIGREE

‘. — - : I. ’. ‘
- "#’J' :

Variedad de alimento
para pero DOGC CHOW

desde...$1 9 9 Q0

11111111111111111111111

Variedad de alimento
para pero CANADOR

de.sde...$1 49 20

desde...$1 9 9 90

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

25 kg Adulto

$679°°

Alimento para pero
adulto NUCAN 25kg

¥ ]
4]
q
u
o=
4
€
o
{
a
0~
=
F4
¥
I
3

549 -

Alimento para pero
adulto NUFIT 13kg

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMNDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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fresko o

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

"::‘H-'—_-.

Alimento para perro ONE 51 79%

00 Alimento premium para
desde...$149“‘ : pero SMART BITES 4kg

Alimento homedo
para pero RESPET
compra uno y llévate 4992

EL SEGUNDO A Alimento premium
MITAD DE PRECIO SMART EICT“E% ‘iﬁﬁr;g

Alimento para penro
adulto recetas
caseras CAMPECON

desde.. .51 49 ==

VIGENTE DEL 15 AL 20 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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LA COMER :
Naturalmente, lo mejor ;

.-__'_ " ’ T . b P MSOSMIX = E ' [
M I 00 00
t;:nl.;"ri_'."‘k[i-.li‘- ~ f CEMEACICNES $ 8 /U ' 5- c/u
. 4ePOLLO de PAVO : : :
*HIGADO -"-"((x en SALSA Alimento para ; Alimento para gato
mSALA ~ o — gato FELIX 1.5kg WHISKAS 1.4kg o 1.5kg

Alimento humedo > Aoerts para
para gato FELIX 85¢g $892° gaio CAT CHOW
Alimento para gato = 00

MININO PLUS 1.3kg = desde..$ 9922

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EM TIENDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS. 2‘4
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LA COMER : ;
Naturalmente, lo mejor ; I}El"luh

e o

| EE‘t-gﬁ_(:'l ub

i

— —

P{'l”:?{"ilu_'[;.

|

9990 |

Alimento seco para W oy
perro PET'S CLUB Skg oS g \ [ &
B S

'lr. F

4990

Alimento para gatos
PET'S CLUB 1.5kg

Alimento para Perro

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

-

TE EDNIFI&&HDS EN TU
MONEDERO NARANJA

s2 por cada $100 de compra s
en camazas huesitos y palitos Ee,
PET'S CLUB

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 © HASTA AGOTAR EXISTEMNCIAS EN TIENDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS. 2 5

s 589°°

Alimento seco para
pero PET'S CLUB 20kg

MONEDERO NARANJA s
s3en la compra de |
alimento otras mascotas =




fresko

LA COMER
Naturalmente, lo mejor

(375 e

Quitamanchas

T Mascotas o,
Mascotas interiores  Fuas ) : liquido mascotas
= Interiores trigger
CLORALEX 950ml iy CLORALEX 650ml CHF?Eé'EgFl'drr:i
Juguetes para mascota

compra uno y llévate

EL SEGUNDO A MITAD DE PRECIO

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

=
-------
|

=== ey

------

ke,
E et
o

RGOSR 992

35 en articulos de higiene y mf o I 3 pack shampoo + 3 pack entrenadores +

limpieza para pero y gato —— : neutralizador ANIMAL PLANET i detergente cloro ANIMAL PLANET
26

VIGENTE DEL 15 AL 30 DE MAYO DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EM TIEMDAS QUE MAMEJEN ESTOS PRODUCTOS.
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B 1 oovasacomer TEBANORTE  cifibanamexds + | HSBC<» § Scotiabank'

Bax By

— s i ORI TEA x w
sygol eThket Edenred I e werecTae  CONTRAQH vale i  sodexo

WIGERMTE DEL 15 AL 20 DE MaAYD DE 2019 O HASTA AGOTAR EXISTEMCIAS EN TIEMDAS QUE MAMEIEN ESTOS PFRODUCTOS

TIEHDAS PARTICIPAMTES: VALLARTA. TECAMACHALC ; EL TE, JURIGUALLA, PABELLOM BOSCIUES, LA RICIA, SANIA
SAMZIS, LEGH M M L C WACA BUGAMEILIAS,
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